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Pressemitteilung

Erlebnistage als Klassenfahrtersatz

Die Hans-Georg-Karg-Grundschule ermdglicht in Kooperation
mit dem BDKJ (Bund der Deutschen Katholischen Jugend
Braunschweig) ein aktives Angebot aus Team Building und
Bewegung flr die jungen Schulklassen.

Miteinander agieren, flireinander da sein, voneinander lernen: Auf dem
Aktivspielplatz am Schwarzen Berg in Braunschweig herrscht derzeit
ausgelassene Stimmung mit fréhlichem Kinderlachen und anfeuernden
Rufen. Nach entbehrungsreichen Monaten im ,,Home-schooling” diirfen die
Kinder wieder zuriick in die Schule. Es gilt nun, alle wieder ,,ins Boot” zu
holen — also, nicht nur in den Unterrichtsraum, sondern in ein

Zusammensein.

Die Teamer*innen des BDKJ ermdglichen mit ihrem Programm ker.mit
Erlebnistage, an denen die Kinder sich aus eigenem Antrieb ausprobieren
konnen: Beim BogenschieRen, Kistenklettern und vielen Kooperationsspielen
werden alle Sinne aktiviert. Quasi nebenbei absolvieren sie ein Training, das
Motorik, Koordination und Kondition férdert. Dabei wird die Moglichkeit
geschaffen, sich als Teil einer Gruppe zu erleben und das Team-Gefiihl
wieder zu wecken und zu fordern. Die Aktionen initiieren
handlungsorientierte Lernprozesse, die auf die einzelne Person sowie die
gesamte Gruppe wirken. Mit viel Vergniigen werden so auch
Kommunikations-und Kooperationskompetenzen sowie das gesamte
Sozialverhalten gestarkt.

Dabei haben natirlich auch die erfahrenen und gut ausgebildeten
Teamer*innen selbst Spal3. Schliellich sind sie gliicklich, die Kinder so
ausgelassen und motiviert zu sehen. Der Aktivspielplatz ist Gibrigens nur eine
von mehreren Stationen mit Tier und Natur, Musik und Tanz. Somit bieten
die Erlebnistage eine vielfdltige Alternative zu den Klassenfahrten, die ja
leider dieses Jahr noch ausfallen missen.
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Uber das CID

Das CID ist eines der gréBten Bildungs- und Sozialunternehmen in Deutschland. Seine rund
10.600 Mitarbeitenden férdern und begleiten Kinder, Jugendliche und Erwachsene an 388
Standorten in Kitas, Schulen, Berufsbildungswerken und Lehrbetrieben, in Kliniken, Reha-
Einrichtungen, Wohngruppen und Werkstatten. Der seit der Griindung des Werkes 1947
gepragte Leitgedanke ,Keiner darf verloren gehen!™ bedeutet heute fir das CJD, dass jeder
Mensch das Recht hat, Teil der Gesellschaft zu sein. Das CID unterstlitzt Menschen auf
diesem Weg. Es befahigt Menschen, ihre Personlichkeit zu entfalten und ein selbststandiges
Leben zu fiihren durch bedilrfnisorientierte und vernetzte Angebote.

Weitere Informationen finden Sie unter:

www.grundschule-braunschweig.de
www.cjd-braunschweig.de

www.bdkj-bs.de/start/ker-mit/
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